KLASSISKA TOSCANA
KULTUR, KONST, MAT & VIN

8 dagar / 7 natter :
jo

Florens, Siena, San Gimignano, Montalcino, Bagno Vignoni, Pienza, Volterra. e

Rundtur i Chianti och Val d’Orcia. il

CTEMA
TOSCANA

Ingar flyg Stockholm eller Képenhamn till Bologna, fyrstjéarnigt hotell i Florens och Siena,
6 maltider inklusive vin, intradesbiljetter till museer och kyrkor enligt program, vinprovning,
svensktalande historiekunnig ciceron / auktoriserad guide med under resan.

dlkommen till Toscana — ltaliens hjdrta, den klassis-
\/ka konstens hemvist, mat- och vindlskarnas paradis

och det italienska sprékets vagga. Till ytan lika stort
som Smadland, men med ett rikt konstndrligt arv och natur
som inspirerat konstndrer i hela vérlden genom alla tider. Pa
den hdr resan far du det bdsta av det klassiska Toscana och
vi vnder oss till dig som Gr kulturintresserad, tycker om mat
och vin, uppskattar vacker natur och italiensk stil.

Vi upplever rendassansstaden Florens dér vi bor de férsta
fyra ndtterna. Vi besoker kyrkor, museer, Bobolitrddgaden
och mycket annat. En heldag reser vi in med buss i Chianti-
distriktet och provsmakar Toscanas DOCG-viner och pas-
sar pé att beséka den speciella staden San Gimignano. Vi
forflyttar oss vidare till Siena ddr vi spenderar de tre sista
ndtterna, njuter av stadens sevdrdheter och omtalade torg.

www.tematoscana.se ‘ info@tematoscana.se

K

En av dagarna tar vi oss in i det skéna Val d'Orcia-distriktet
for att se vinstaden Montalcino, kurorten Bagno Vignoni och
rendssanspdrlan Pienza, ddr pecorinoosten har sin hemvist.
Vi hinner ocks@ se etruskstaden Volterra.

Programmet Gr digert och vi lovar dig forstklassiga kultur-
och konstupplevelser, ledda av vér historiekunniga svensk-
talande guide, Catherine Wallerman, bosatt i Florens sedan
40 ar. Programmet @r samtidigt luftigt s@ du fér tid att sjdlv
strosa i sdvdl Florens som Siena som de mindre stdder och
byar vi besoker.

Egentligen Gr maten och vinet i Toscana vdrd en resa i sig.

Det toskanska koket ar enkelt men raffinerat. | resan ingér
o . o . 0

sex mdaltider p& férbokade restauranger med varierad meny,

inklusive vinprovarlunch.
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PROGRAM

Dag 1 STADSVANDRING, GALLERIA DELLACCADEMIA
Flyg Arlanda/Képenhamn-Bologna med ankomst fm. Véar
auktoriserade guide Catherine Wallerman, bosatt i Florens,
méter pd flygplatsen. Catherine Wallerman ér med under
hela resan. Transfer till Florens och check-in p& charmigt
hotell i centrum med ndéra till allt.

Samling i lobbyn innan vi ger oss ut pa en guidad stads-
vandring i staden som far varje besokare att rysa. Det var
hér rendssansen spirade, som férdndrade en hel varld och
en promenaden blir en historisk odyssé 6ver s@vdl Florens,
Toscanas som ltaliens historia. Hur kunde denna rikedom
uppst&? Och varfér blomstrade rendssansen hdr, utan like
i ndgon annan stad? Statliga palats och praktfull arkitektur
breder ut sig gata efter gata. Vi passerar Piazza del Duomo
och katedralen Santa Maria Fiora. Hur gjorde han, Brunel-
leschi, for att & till kupolen? Den enorma konstruktionen Gr
an idag vdrldens storsta kupol. Vi fér en introduktion dven
till Giottos klocktorn och stannar vid Ghibertis paradisportar.

Efter gemensam lunch pd trattoria tar vi oss vidare till
Galleria dell’Accademia fér att f& en introduktion till Mi-
chelangelos konstndrskap och beundra originalet av hans
David-staty liksom ofullstdndiga verk — standigt féremal for
diskussioner inom konstvdrlden. En resdag med tidig start
brukar kréva lite vila. Middag pé& egen hand.

Dag 2 PALAZZO VECCHIO, UFFIZIERNA

Vi viger dagen @&t kultur, arkitektur och ett av vérldens vik-
tigste museer: Uffizierna. Vi bérjar med att ta oss till fots till
Piazza della Signoria dér Palazzo Vecchio (Det gamla pa-
latset) tronar. Den imponerande byggnaden kréns av ett 94
meter hogt torn och dr én idag Florens stadshus. Vi fa@r en
guidad tur inne i palatset och det @r latt att hénféras av den
imponerande serien mélningar och Florens stérsta rum, ett
forharligande av statsmannen Cosimo de’ Medici och hela
staden Florens. Lunch tillsammans pa férbokad restaurang
innan vi tar sats och gar in p& konstmuseet Uffizierna for
en rejdl djupdykning i den klassiska konstvarlden. Har finns
konsthistoriens och rendssansen mdstare, i rum efter rum.
Har hdanger verk av Giotto, Botticelli, da Vinci, Caravaggio
och Titian. Fér att namna négra. Det var i denna byggnad
som familjen Medici - vars inflytande syns 6verallt i Florens
— hade sitt kontor, ddrav namnet Uffizi. M@nga av tavlorna
tillhérde familjens privata konstsamling. Nar sista dttlingen
dog testamenterade hon hela samlingen till galleriet och
Florens invanare. Tre timmar dar vad man (minst) behdver
for att besoka Uffizierna. Konsten presenteras kronologiskt
i olika rum inuti den hdastskoformade byggnaden. Middag
pé egen hand.
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Dag 3 SANTA CROCE, PONTE VECCHIO, BOBOLI

Vi bérjar dagen med ett besok i kyrkan Santa Croce, Florens
“Pantheon”, som rymmer gravar Gt mdstare som Miche-
langelo, Galileo, Machiavelli och Rossini. Kyrkan har vackra
klostergardar och en stor 6ppen predikoplats som dn idag
spirar av liv och aktivitet. Flera av kapellen dr dekorerade av
Giotto pd 1300-talet och andra medeltida storheter.

Nér vi befinner oss i denna del av staden passar vi pa att
gd till Sant’ Ambrogio-marknaden med sin utomhusmark-
nad och genuina atmosfér. Vi smdlter intrycken och intar
lunch pé néarliggande restaurang.

Promenerad vidare till Ponte Vecchio dér guldsmedsaffd-
rerna trangs. “Gamla bron” ar Florens dldsta bro med anor
till 1300-talet. Frédn borjan var detta en samlingsplats for
slaktare, garvare, snickare och bagare. P& 1500-talet besl6t
man att det var dags att bli av med smuts och stank och
butikerna ersattes med smedjor, speciellt fér guld och silver.
Mitt pd bron finns en berdmd byst av Benevenuto Cellini, en
av 1500-talets berémda guldsmeder.

P& vag till andra sidan bron — “Oltr’Arno” — passerar vi
via Ponte Vecchio ocksé den fascinerande Vasarikorridoren
innan vi ndr rendssanspalatset Pitti, frdn borjan residens for
bankirfamiljen Pitti. Vi befinner oss nu dven vid ingéngen till
den storslagna Bobolitrddgdrden, Florens stadspark, ddr vi
njuter av prakt och far en rundvandring. Boboli Gr en oas i
Florens och ett stort utomhusmuseum, ursprungligen avsett
for familjen Medici. | &rhundraden har parken inspirerat eu-
ropeiska hov med grottor, fontdner och statyer frdn antiken
och rendssansen. Det har vi att tacka Cosimo de Medicis
hustru Eleonora di Toledo for, som pa@ 1500-talet sdg till att
f& hit de bdsta landskapsarkitekterna. Resten av dagen pa
egen hand. Passa pd att gé in i Palazzo Pitti eller botanisera
bland hantverksbutikerna i kvarteren p& andra sidan Arno.
En kaffe eller ett glas rekommenderas pé Piazza Santo Spi-
rito med sin skdéna atmosfdr och kokande studentliv.

Dag 4 FLORENS PA EGEN HAND

Heldag for egna strovt@g i Florens. Besok saluhallen Mer-
cato Centrale — en frojd for 6gat och smaklékarna! Har
finns allt du kan 6nska och lite till. Vill du shoppa har du
att vdlja bland allt frdn utomhusmarknader till méangder
av eleganta mdarkesaffarer. Eller &k till Fiesole pa kullarna
norréver som enkelt nds med kommunal buss. Eller Piaz-
zale Michelangelo pé kullarna séder om Florens. Piaz-
zale Michelangelo nés ocksé med buss om du inte fore-
drar en stdrkande promenad (och en hel del trappsteg).

www.tematoscana.se

info@tematoscana.se ‘ tel 08-23 34 50
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Dag 5 CHIANTI, SAN GIMIGNANO, VINPROVNING
Frukost och utcheckning fran hotellet. Vi ldmnar Florens f6r
att med buss slingra oss rakt in i det storslagna landskapet
ddr Chiantidistriktets omréden ligger pé& rad. Vindistriktet
ar varldsberomt. Den hér arstiden blommar ocksé vallmon
som gor fdlten sagolikt réda. Under resan ger Carherine
en forelGsning och introduktion till de olika druvorna och
klassifikationerna av Toscanas DOCG-viner. Chiantidistriktet
som breder ut sig mellan Florens och Siena dr fyllt av histo-
ria, krig och kontroverser mellan stdderna. Det ursprungliga
distriktet heter Chianti Classico och de viner och vingdrdar
som ing@r far ha den svarta tuppen, Gallo Nero, pd flask-
halsen.

Vi stannar till i San Gimignano med sina torn byggda av
familjer som markerade ekonomisk makt och politisk fram-
gang. Fran bérjan stod i lilla San Gimignano &ver 70 torn.
13 finns idag kvar efter alla fejder.

Vi fortsdtter till narliggande familjedgd vingérd fér en av
resans gastronomiska héjdpunkter: vinprovarlunch och av-
smakning Toscanas DOCG-viner. Mgjlighet finns forstds att
fynda viner och géra inkép.

Under sen eftermiddag ankommer vi Siena dér vi check-
ar in pd centralt beldget hotell. En stunds vila och lugn och
ro brukar komma vl till pass. /&tersamling senare pé kvdll-
en for enklare tilltugg medan Catherine ger oss en kortare
introduktion till Siena och vad som véntar dagen dérpd.

Dag 6 HELDAG SIENA

Dagen inleds med en kulturpromenad, vi orienterar oss och
kédnner pulsen pd Siena — en charmig stad med slingrande
gator och grdnder. Kédnda landmdérken passeras och vi far
ldra oss om Sienas historia och kultur. Siena och Florens var
i ménga sekler drkefiender, vilket sitter i éan.

Medan rendssansen blomstrade i Florens, stannade
medeltiden i Siena och hdr har gotiken satt tydliga avtryck. |
Siena féddes ocks@ det moderna bankvésendet och staden
kan stoltsera med vdrldens dldsta bank, Monte dei Paschi,
fran 1472, idag dnnu i bruk.

Sienas centrum kréns av det sndckformade torget Piaz-
za del Campo, ett av vdrldens vackraste torg. Det dr har
den berémda hdstkapplépningen Il Palio med anor frdn
1200-talet gdr av stapeln arligen — en grandios show med
botten av djupt allvar. Torget évervakas av stadens mdktiga
r@dhus med sitt 102 meter hoga klocktorn. Innanfér vag-
garna statar konst och mélningar i varldsklass av Sienasko-
lans mdstare, bland annat de omtalade freskerna som visar
ett gott och ett ddligt styre av en stad.

Vi drojer oss kvar pd torget for att insupa atmosfdren
och dter gemensam lunch innan vi promenerar vidare till
den mdktiga svartvitrandiga katedralen, ett museum i sig,
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fér en guidad tur. Resten av dagen pd egen hand. Redan
1966 blev Siena férsta stad i Europa att férbjuda motortrafik
i centrum och det dr ljuvligt att strosa hdr. SI& dig ner péd ett
glasscafé eller ga till ett enotek ddr du bestdller en enklare
charktallrik och ett glas. Frén Siena kommer den utsokta
skinkan cinta senese som har DOP-status (Denominazio-
ne di Origine Protetta), en italiensk kvalitetsbeteckning for
jordbruksprodukter. Vill du géra inkép och ta med dig varor
hem kan du ofta f& dem vaccumférpackade av personalen
i butikerna.

Dag 7 HELDAG VAL D'ORCIA

Efter frukost kliver vi p@ bussen f6r att géra en heldagsutflykt
ett par mil séderut frén Siena genom det fortrollande omré-
det Val d’Orcia. Naturen ér annorlunda @n i Chianti. Typiskt
ar glesa cypresser p@ mjuka kullar och ett magiskt ljus som
hanfort tusentals konstndrer.

Efter en dryg timme anldnder vi den lilla vinstaden Mon-
talcino dér det finns tid att pd@ egen hand provsmaka vin
innan vi fortsétter vér rundresa kurorten Bagno Vignoni. Det
var hdr den ryske filmmdstaren Tarkovskij forlade ett par
oférglémliga scener i sin Nostalgia och — ja — byn é&r helt
enkelt for vacker fér att Gka forbi. | Bagno Vignoni tar vi
p& egen hand en kopp kaffe och kanske ndgot enklare att
dta. Vi rekommenderar den ldckra smoérgdsbutiken vid ett
av torgen foér en kombinerad paus med goda smaker och
hanférande utsikt.

Vi fortsdtter till Pienza som blir vért sista stopp. Ar du
ostdlskare har du hamnat rétt! Tack vare en visiondr pdve
p& 1400-talet Gr Pienza i dag pecorinostens ndste. Ostbu-
tiker tréngs utefter huvudgatan och du kan provsmaka ost
med olika lagringar och fran olika gardar. Nér stadens son
Aenas Silvius Piccolomini 1458 blev utsedd till péve tog han
namnet Pius Il och bét namn pd staden till Pienza = Pius
stad. Pienzas pecorinosost dr sétare, rundare och framfor
allt mer smakrik dn den mer omtalade pecorino romano.
Kvéllen med avskedsmiddag pd restaurang i Pienza.

Dag 8 VOLTERRA, HEMRESEDAG

Vi checkar ut och Idmnar Siena fér att i lugn och ro bege oss
mot Bologna fér hemresa. Men férst gor vi ett stop i Volterra
— etruskstaden med sin ringmur och genuina hantverksbu-
tiker — fér en guidad tur och lunch pd egen hand. Flyg med
avgdng frdn Bologna kvdllstid till Stockholm med méjlighet
att kliva av i Képenhamn.

Med reservation tér dndringar
© Tema Toscana

www.tematoscana.se info@tematoscana.se

tel 08-23 34 50
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PRIS OCH PRAKTISK INFORMATION Bokning:
Bokningsformuldr finns pé@ www.tematoscana.se
Pris: 21.900 kr under resans beskrivning.
Enkelrumstillagg: 3.900 kr Anmadlan gar ocksé bra att géra via mejl eller tel:
info@tematoscana.se
| priset ingdr: tel: 08-23 34 50
*  Flyg t/r Sverige-Italien.
e Transfers och rundturer pé plats. Max antal deltagare: 18
* Boende 7 ndtter p& **** hotell i Florens
och Siena. Samtliga turer och utflykter i programmet leds av
*  Guidade turer i Florens, San Gimigignano, var svenska auktoriserade guide och ciceron
Siena, Montalcino, Bagno Vignoni, Pienza och Catherine Wallerman, bosatt i Florens sedan 40 &r.
Volterra.
* Heldagstur i Chianti och Val d’Orcia. Valkommen med din anmdlan!
* Intradesbiljett till Palazzo Vecchio, Uffizierna,
Santa Croce, Bobolitrddgdrden, Sienas Vi promenerar och upplever stdder och byar till
katedral och sevdardheter inkluderade i fots, sG skéna skor rekommenderas.
programmet.
* 6 madltider inklusive vin. Bindande anmdlan genom handpenning
*  Vinprovning med avsmakning av Toscanas 2.000 kr. Bokningsvillkor finns under resans
DOCG-viner. beskrivning pd www.tematoscana.se
*  Svensktalande auktoriserad guide med under
resan. Tema Toscana har stdlld resegaranti hos
¢ Tema Toscanas bok “Toscana” som skickas Kammarkollegiet och féljer SRF:s riktlinjer for
till dig fore resan. paketresor. Vi klimatkompenserar fér véra flygresor.

Fragor infor resan:

Jenny Rosenius,

Tema Toscana, Stockholm
info@tematoscana.se

08-23 34 50

e Catherine Wallerman,
svensktalalande auktoriserad
guide bosatt i Florens finns
med under hela resan.




